
Ateliers  Père/Fils

Atelier Père/fils de 11 à 13 ans

Finalité de la journée :

- Découvrir les changements du corps, du coeur et de la tête au moment de la 
puberté, chez le garçon et chez la fille, et en comprendre le sens 


- Evoquer l'influence du contexte sociétal et médiatique sur le rapport au corps et la 
future vie affective et sexuelle


- Favoriser un moment de complicité parent-enfant 

- Prendre conscience que le corps est un trésor; être fier d’être un garçon  

et de devenir un homme

Intervenante :

Des ateliers animés par Myriam BENETTI, intervenante en éducation à la vie 
relationnelle affective et sexuelle.
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